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nWestfalen-Blatt
WB-Service-Punkt: Haus-
haltswarengeschäft La-
rusch in Höxter, Weserstra-
ße 9, Telefon 05271/38889,
9.30 bis 18 Uhr.

nRat und Hilfe
AWO Beratungsstelle,
Schwangerschaft, Partner-
schaft und Sexualität, Gar-
tenstr. 7 in Höxter, Telefon
05271/966389.

AWO OWL, kostenlose Pfle-
geberatung unter Telefon
0800/6070110.

Aktion Silberfisch, Senioren-
hilfe, Neue Straße 15, Tele-
fon 05271/6942510.

Ambulanter Kinder- und Ju-
gendhospizdienst Pader-
born-Höxter, zu erreichen
unter Telefon
05251/3988798.

Bürgertelefon Kreis Höxter,
Telefon 05271/9656060.

Caritas Kontaktstelle Höxter,
zu erreichen unter Telefon
0151/25519930.

Ehe-, Familien- und Lebens-
beratung, Sprechzeiten
nach Vereinbarung, Tele-
fon 05271/18213.

Ev. Gemeindebüro Höxter, 9
bis 12 Uhr geöffnet.

Frauen- und Kinderschutz-
haus im Kreis Höxter, Tele-
fon 0171/5430155.

Frauenberatungsstelle der
AWO für den Kreis Höxter,
9 bis 17UhrBeratung gegen
Gewalt an Frauen, Telefon
0160/937930-30 oder -35.

Kindersorgentelefon, 15 bis
19 Uhr Telefon
0800/1110333 (kostenlos)
z.B. Missbrauch bei Kin-
dern.

Mieterbund OWL Beratungs-
stelle Höxter, 9 bis 12 Uhr
Corbiestraße 11, Telefon
05271/9669900.

Palliative-Care-Netz im Kreis
Höxter, 24-Stunden-Hot-
line, Telefon 0800/6646840.

Schwangeren- und Schwan-
gerschaftskonfliktbera-
tungsstelle donum vitae, 9
bis 11 Uhr Berliner Platz 1,
Telefon 05271/1070.

Sorgentelefon, 17 bis 21 Uhr
Telefon 0800/110444 (kos-
tenlos).

Telefon-Seelsorge, Telefon
0800/1110111 und
0800/1110222.

DRK-Altentagesstätte, 15 bis
18 Uhr in Höxter geöffnet.

Seniorenbüro Höxter, 10 bis
12 Uhr in der Stadtverwal-
tung Höxter, Westerbach-
straße 45, Telefon
05271/6923983.

VHS-Seminarhaus Höxter, 8
bis 11 Uhr Beratungsstelle
für Arbeit und Beruf, Alba-
xer Straße 5; Termin nur
nach Vereinbarung Telefon
05271/963-49222.

nRathaus/Bürgerbüro
Bürgerbüro Höxter, 8 bis
12.30 Uhr geöffnet.

nBäder
Hallenbad Höxter, Lütmarser
Straße 1, 15 bis 20 Uhr.

nEisbahn
Eisbahn Holzminden, 12 bis
21 Uhr geöffnet.

nBüchereien
Stadtbücherei Höxter, 14 bis
18 Uhr geöffnet.

Stadtbücherei Holzminden,
10 bis 13 Uhr geöffnet.

nWeihnachtsmärkte
Höxter, 11 bis 19 Uhr.
Holzminden, 12 bis 21 Uhr.

nAusstellungen
Kreishaus Höxter, Die Kunst-
maler aus Dalhausen.

nVereine und Verbände
Adipositas-Gruppe Holzmin-
den/Höxter, 18 bis 19 Uhr
Wassergymnastik im
Aqua-Everfit in Höxter,
Infos 0173/4207618.

nSenioren
Lüchtringen, 15 Uhr Ad-
ventskaffee für die Senio-
ren, im Pfarrheim.

Tageskalender

Ärzte
nNotfallpraxis im St.-Ans-
gar-Krankenhaus Höxter: 13
bis 22 Uhr. Infektpatienten
bitte anmelden unter 0160/
93130438 oder 05271/
6946934.
nNotfallpraxis am Klinikum
Warburg: 13 bis 22 Uhr.
nÄrztlicher Bereitschafts-
dienst: Telefon 116 117.
nKinderärzte: 13 Uhr bis 8
Uhr St.-Ansgar-Kranken-
haus.

Apotheken
nVital-Apotheke, Blanke-
nauer Str. 4, Beverungen, Tel.
05273/368702; St. Rochus-
Apotheke, Bahnhofsallee 8,
Steinheim, Tel. 05233/8609;
Stadt-Apotheke, Mühlenstr.
2, Borgentreich, Tel. 05643/
94414; St. Christophorus-
Apotheke, Bahnhofstr. 18,
Paderborn, Tel. 05251/10520.
nÄnderungen vorbehalten,
Telefon 0800 00 22 8 33,
www.akwl.de

Notdienste

Seniorengemeinschaft lädt ins „Haus der Generationen“ ein – 1. Kompanie der Gilde unterstützt zweitägige Veranstaltung

Benefizmarkt mit Eintopf für Bedürftige
Von Harald Iding

HÖXTER (WB). Das wird eine
schöne vorweihnachtliche
Veranstaltung an zwei Tagen,
bei der alle Generationen
willkommen sind und ge-
meinsame Stunden verbrin-
gen können. Die Seniorenge-
meinschaft Höxter richtet am
10. und 11. Dezember mit
Unterstützung der 1. Kompa-
nie der Schützengilde Höxter

einen Adventsmarkt aus.
Treffpunkt ist das „Haus der
Generationen“ (Silberfisch)
inHöxter, NeueStraße 15.Die
Markteröffnung ist am Sams-
tag um 11 Uhr. Der Vereins-
vorsitzende Manfred Jouliet
und Vorstandskollege Hans-
Ulrich Zayc (Schatzmeister)
haben jetzt Details zu dem
Adventsmarkt vorgestellt.
„Wir wollen gerne am 10.

Dezember von 12 bis 14 Uhr

ein deftiges Essen für bedürf-
tige Menschen ausgeben –
natürlich ist das für sie kos-
tenfrei!“ Schon im vergange-
nen Jahr wollte die Senioren-
gemeinschaft so eine soziale
Aktion in der Höxteraner
Schulmensa ausrichten. Die
fiel aber wegen Corona ins
Wasser. „Aber das Spenden-
geld, das wir damals im Vor-
feld erhalten haben, setzen
wir jetzt in Absprache mit

den Spendern für die neue
Aktion im Rahmen des Ad-
ventsmarktes ein“, so Jouliet
undZayc. „Wer vondenande-
ren Gästen auch einen Ein-
topf essen möchte, kann das
natürlich gerne tun und da-
für etwas spenden. Wir rech-
nen mit mehr als 150 Perso-
nen.“ Im Außenbereich wird
ein Stand aufgebaut, wo
Schmalzbrote, Bratwurst,
Glühwein, Bier und andere
Getränke angebotenwerden.
„Und in derWeihnachtsstu-

be gibt es Stollen und Kaffee“,
so die Vertreter der Senioren-
gemeinschaft. Am Sonntag,
11. Dezember, lockt ab 15Uhr
eine schöne Kaffeerunde.
Dort beteiligt sich die
Damenschießgruppe der 1.
Kompanie. Der Erlös der Ver-
anstaltung soll unter ande-
remdazu genutztwerden, die
verschiedenen Aktivitäten
der Seniorengemeinschaft
weiter zu fördern. Dem Ver-
ein gehe es um die Vermitt-
lung eines positiven Alters-
bildes, um die Förderung der
Teilhabe älterer Menschen
und die Stärkung des bürger-
schaftlichenEngagements im
lokalen Raum.
Außerdem engagieren sie

sich, um die Rahmenbedin-
gungen für ältere Menschen
zu stärken. Jouliet: „Wir freu-
enunsüber jeden Interessier-
ten, der uns in unserer Arbeit
unterstützenmöchte. Helfen-

de Hände sind jederzeit will-
kommen.“
Wie am Rande zu erfahren

war, will man die beliebte Se-
niorenmesse (zuletzt in der
Stadthalle Höxter) auf jeden
Fall wieder ausrichten – aber
nicht im LGS-Jahr 2023, wo
sowieso schon zahlreiche
Veranstaltungen anstehen.
„Wir peilen daher jetzt das

Jahr 2024 dafür an, denn so
ein großes Event wie unsere
Messe braucht einen langen
Vorlauf. Wir freuen uns aber
schon darauf, dann wieder
zahlreiche Bürger aus der
ganzen Region begrüßen zu
können“, sagte Jouliet dieser
Zeitung. Er konnte ebenfalls
mitteilen, dass das neue
„HausderGenerationen“ sehr
gut angenommen werde. So
sei der Terminkalender für
den Dezember 2022 bereits
gut gefüllt. Besonders die
Kaffeerunde sei sehr gefragt –
die nächste steht am 5. De-
zember ab 14.30 Uhr an. „Zu-
letzt konnten wir hier mehr
als 50 Gästewillkommenhei-
ßen.“ Das Projekt steht unter
dem Motto: „Gemeinsam
statt einsam–gesundundak-
tiv älter werden in Höxter.“
Nach den „Silberfisch-Fe-

rien“ (vom 12. Dezember bis
zum 15. Januar) geht es im
neuen Jahr gleich wieder mit
Schach, den fröhlichen Kaf-
feerunden, Gymnastik und
Marktfrühstückweiter.

.

Manfred Jouliet (Vorsitzender) und Hans-Ulrich Zayc (li., Schatzmeister) laden zum Markt ein. Foto: Harald Iding
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