10. SENTORENMESSE 2019

6. Oktoher — Stadthalle Hixter

Jeden Tag einen Apfel und man braucht keinen Arzt, sagt ein altes
Sprichwort. Fiir gesunde Erndahrung warben hier bei der Seniorenmes-

Das Herz ist begehbar

Seniorenmesse mit 50 Ausstellern in der Stadthalle

Hoxter (WB). Manfred
Jouliet, Seniorensprecher der
Stadt, organisiert in Zusammen-
arbeit mit der Seniorengemein-
schaft Hoxter fiir Sonntag, 6.
Oktober, die zehnte Senioren-
messe. Sie beginnt um 10 Uhr
in der Residenz-Stadthalle Hox-
ter und endet um 18 Uhr.

Etwa 50 Stande werden auf der
Messe anzutreffen sein, die unter
dem Motto »Sie liegen uns am
Herzen« stehen wird. Manfred
Jouliet berichtet: »Dabei geht es
um alle relevanten Themen fiir
die Altersgruppe: Barrierefreie
Wohnmobile, Selbsthilfegruppen
aber auch Umbauen fiir altersge-
rechtes Wohnen wird ein Thema
sein.« Ebenfalls kénnen die Besu-
cher sich diverse Vortrage anho-
ren, so zum Beispiel iiber die Lan-
desgartenschau, gesundheitliche

Themen wie Diabetes. Aber auch
rechtliche Dinge wie Erben und
Vererben werden eine Rolle spie-
len. Ein Gesundheitsparcours und
ein Unterhaltungsprogramm auf
der Bithne sowie auf dem Vorplatz
der Stadthalle sollen das Pro-
gramm abrunden.

»Ebenfalls interessant fiir die
Besucher ist das dieses Jahr aus
Budapest gelieferte begehbare
Herz. Dieses bietet einen prakti-
schen Uberblick in Verbindung
mit theoretischem Wissen, das
durch das dort zur Verfiigung ste-
hende Fachpersonal geliefert
wirdk, erzahlt Jouliet.

Fir den kleinen und groflen
Hunger sei ebenfalls gesorgt: Das
Restaurant Cosmo wird am Sonn-
tag Frithstiick und Mittagessen
anbieten. Moglich ist es, bereits
eine Stunde vor Beginn, um neun
Uhr, dort etwas vor der Messe zu
essen oder zu trinken. Weitere In-
formationen werden an diversen

Blrgermeister Alexander Fischer, Landtagsabgeordneter Matthias
Goeken und Seniorensprecher Manfred Jouliet (von links).
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Die Aussteller

Ahrens Haustechnik, Ak-
tion Silberfisch, Ambulanter
Hospiz- und Palliativdienst,
Arbeiterwohlfahrt, Augusti-
num Detmold, Behinderten-
beirat, Beladomo Wasser, Be-
nefit Park Residenz, Brink-
mann Krankengymnastik,
Bruns Naturheilzentrum, BSK
Landesvertretung, Bundesmi-
nisterium Arbeit und Sozia-
les, Blinden und Sehbehinder-
te, Deutsches Rotes Kreuz,
Dormann und Steppat, Dorr
Reisemobile, Epilepsie SHG,
Forderverein Botanischer
Garten, Ginko Stiftung, Gut
versorgt in..., Haarstudio

Standorten in Hoxter — zum Bei-
spiel im Stadthaus - oder im
Internet zur Verfiigung gestellt.
Der Eintritt fiir die Veranstaltung

Ruth, HLC Hoxter, Hoxtiviti,
Juzi Hoxter, Kreis Pflegebera-
tung, Lange fit, Lascheit Re-
novierung, Landesgarten-
schau, Malteser Apotheke,
Media Zeitreise, Nicolai Se-
niorenhaus, Olmiihle Solling,
PAGU Betreuung, Paritati-
scher Hoxter, Polizei Hoxter,
Reha Team 3 Lander Eck, Ro-
Sen Seniorenheim, Ruhepark
Zweilinden, Scholand Hor-
akustik, SHG Fibromyalgie,
Schlaganfall SHG, Skatclub
Dechanei, Taschengeldboérse,
Unabhangige Teilhabe, Ver-
kehrswacht, VHS, Weser Apo-
theke, Weisbender Hoxter

ist frei. Die Seniorenmesse hat
sich im zehnten Jahr ihres Be-
stehens zu einem Aushdngeschild
fiir Hoxter entwickelt.
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Medizin und Pflege braucht Menschen, die handeln. Pflegekrifte

sind Uberall gefragt.

Hilfmittel aus Apthoeken sind bei Senioren sehr gefragt.

Mit uns wird
der Himmel
wieder blau!

Ihr Spezialist fiir infrastrukturelles
o

Gebdudemanagement
Weisbender

WEISBENDER Geb&udedienste GmbH
GutenbergstraRe 7
37671 Hoxter

Tel. (0 52 71) 95 96 - 0 E 'E
Fax (0 52 71) 95 96 - 290 ﬁ
info@weisbender.de El‘ I
www.weisbender.de IV

Deutsches
Rotes
Kreuz

Aus Liebe
zum Menschen

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Hoxter e.V.
Corveyer Allee 29a
37671 Hoxter
www.hoexter.drk.de
Info@hoexter.drk.de

05271-932150

ﬂ Philippe Potente
MarktstraBe 4 - 37671 Hoxter
T +49 (0)5271 33663

F +49 (0)5271 33664
info@malteserapo.de

www.malteserapo.de
Ei MalteserApo
2§ MalteserApothekeHoxter
Mo.-Fr. 08.00 - 18.30 Uhr
Sa. 08.00 - 14.00 Uhr

Unsere Leistungen:
- Horgerateberatung und -anpassung

C H O LA N D \\‘A - Horgeratereinigung und Reparatur

HO ik S "l - kostenloser Hortest
- kostenloser, mobiler Hausbesuchsservice
- Kinderanpassung

- individueller Gehorschutz

- kostenloses Probetragen

- kostenloses Hortraining

- personliche Horprofilerstellung
- Tinnitusanalyse

HauptstraBe 39
34434 Borgentreich-GroRBeneder
05644 / 947 95 38

CorbiestraBe 23 | Am Thy 19
37671 Hoxter 33034 Brakel
05271/ 966 054 0] 056272/ 394 040 0

* Lassen Sie sich beraten,
das Team von Scholand Horarkustik
freut sich auf lhren Besuch

www.scholand-hoerakustik.de




