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Gesund und selbstbestimmt
Verbraucherforum 60+ der Seniorengemeinschaft – Seniorenmesse am
6. Oktober

Höxter(WB). Das Verbraucherforum 60+ bietet am Dienstag, 18. Juni, in der
VHS-Aula in Höxter die Veranstaltung »Gesund und selbstbestimmt« an.
Beginn: 9.15 Uhr, Ende 13.15 Uhr.

Ob beim Thema Individuelle Gesundheitsleistungen, den Rechten gegenüber Arzt
und Krankenhaus oder beim Wissen zur Pflege – Patienten und ihre Angehörigen
stehen vor einer Vielzahl von Entscheidungen. Die Seniorengemeinschaft Höxter
lädt daher zu einer kostenlosen Informationsveranstaltung für Verbraucher 60+
ein.

Die Generation 60+ sei sehr einkaufserfahren, doch stellt sich oft die Frage, wel-
chen Informationen man vertrauen könne, so Seniorensprecher Manfred Jouliet.
Häufig müssten unter (Zeit-)Druck Entscheidungen getroffen werden, zum Bei-
spiel über individuelle und selbst zu bezahlende Gesundheitsleistungen, die Me-
dikamentenwahl, die Bezugsquelle des Medikaments oder zur 24-Stunden-
Pflege. Wer als gleichberechtigter Partner am Gesundheitsmarkt teilnehmen will,
muss seine Rechte kennen und die angebotenen Dienstleistungen hinsichtlich
Qualität und Preis hinterfragen können.

ALLE GENERATIONEN HALTEN ZUSAMMEN UND SIND SO BÄRENSTARK: DAS FOTO BEI DER SENIORENMESSE HÖXTER SYMBO-
LISIERT, WIE WICHTIG KOOPERATION IST: (VON LINKS) JUTTA LÜHRING, MATTHIS ROXIN, DAVE WINKLER, INGO OLLENDORF
UND ANNEGRET DRESSEL.



Der mündige Gesundheitskunde steht daher im Mittelpunkt der vom Ministerium
für Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz Nordrhein-
Westfallen geförderten Veranstaltung am Dienstag in der Volkshochschule Höx-
ter, Möllingerstraße.

Experten der Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen diskutieren mit den Teil-
nehmern die Themen: Selbstbewusster Patient – Meine Rechte beim Arzt und im
Krankenhaus (inkl. Entlassmanagement); Mündiger Kunde – Mit Individuellen
Gesundheitsleistungen sinnvoll umgehen; Krank zuhause – 24-Stundenpflege
und haushaltsnahe Dienstleistungen. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kos-
tenlos, für das leibliche Wohl der Teilnehmer ist gesorgt. Für die Veranstaltung ist
eine vorherige Anmeldung erforderlich bei Seniorengemeinschaft Höxter, Telefon
05271/6923983, oder beim Seniorensprecher Manfred Jouliet, Telefon
05271/31368, per Mail an info@sg-hoexter.de. Franz Müntefering kommt

Die Seniorengemeinschaft Höxter plant zurzeit auch die nächste Seniorenmesse,
die regelmäßig tausende Besucher anzieht. Am Sonntag, 6. Oktober, von 10 bis 18
Uhr findet in der Stadthalle Höxter die zehnte Auflage der messe statt. Ex-
Vizekanzler Franz Müntefering kommt als Schirmherr und Redner in die Halle.
Aussteller, die an der Jubiläumsmesse teilnehmen wollen, müssen sich rechtzeitig
anmelden. Motto der auch überregional bekannten Veranstaltung: »Sie liegen uns
am Herzen«. Mit 2500 Besuchern bietet Höxter die größte Seniorenmesse in
OWL.

 


